IL BENESSERE DIGITALE TRA
GLI ADOLESCENTI: DALLA
TEORIA ALLE BUONE PRATICHE

3 maggio 2022

Universita di Milano-Bicocca, Piazza dell’Ateneo Nuovo 1 - Milano
Aula Riccardo Massa, edificio U6 Agora, IV piano

MATTINA

Ore 09:00-9:30 Registrazione dei partecipanti

Ore 09:30-10:00 Apertura dei lavori. Presentazione:

Chiara A. Ripamonti, Dipartimento di Psicologia, Universita
Milano-Bicocca; Associazione Psyché Onlus.

Angelo Maravita, Direttore del Dipartimento di Psicologia
dell’Universita di Milano-Bicocca.

Marzia Pontone, Presidente della Commissione Educazione e
Food Policy.

Maria Gerosa, Assessore alle Politiche Sociali all'Educazione e
Istruzione, Politiche della Salute, Cultura e Biblioteche del
Municipio 5 di Milano.

Ore 10:00-10:30 "L’educazione ai media nella connessione
permanente” a cura di Marco Gui, Dipartimento di Sociologia e
Ricerca Sociale, Universita di Milano - Bicocca. Direttore del
Centro Ricerca sul “Benessere Digitale”.

Ore 10:30-11:00 "Accompagnare i giovani a sviluppare app: La
piattaforma BICApP e i suoi possibili utilizzi" a cura di Massimo
Miglioretti, Dipartimento di Psicologia, Universita Milano-
Bicocca.

Direttore del Bicocca Center for Applied Psychology.

Ore 11:00-11:30 Pausa

Ore 11:30-12:00 Laboratorio "Adolescenza La deriva social
degliadolescenti: unaricerca nazionale e sul territorio" a cura
di Maurizio Tucci

Ore 12.00-12:30 "La solitudine degli adolescenti tecnologici”
a cura di Monica Ceccarelli ed Eliana Mea, C.I.P.A.
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Ore 14:00-14:30 "Concetto e Sviluppo del progetto:
"COURAGE": A Social Media Companion Safeguarding
and Educating Students." A cura di Dimitri Ognibene,
Dipartimento di Psicologia, Universita Milano-Bicocca

Ore 14:30-14:45 Il Laboratorio Tecnointelligenza:
"sensibilizzare a un uso consapevole della rete" a cura di
Clio Sozzani, Associazione Psychée ONLUS.

Ore 14:45- 15:15 "Disconnessi, la sfida della
disconnessione" a cura di Nunzia Francavilla e degli
studenti dell’'IPS Bonaventura Cavalieri.

Ore 15:15-15:45 Debora Magnavacca, Produttore
esecutivo Mercurio Cinematografica e Docente IED e gli
studenti dello IED (Istituto Europeo di Design):
presentazione video da loro prodotti sulla
sensibilizzazione all’'uso della rete.

15:45-16:00 Pausa

Ore 16:00-17:00 Discussione e conclusione della giornata
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