AN TRISH NGHT

Una serata frizzante e coinvolgente al sapore d'lrlan-
da con il gruppo di danza della Tara Dance Academy
e la musica dal vivo del gruppo The Keltaholics.

A awa dellassocaziene Tara Dance Academy du Sests S 6
Ingresso (lherp

TARA DANCE
ACADEMY (€13

ore 21

ORIA DELLA CUCINA
LA STORIA DEL GRANG

Tecnico alimentare, saggista, appassionato di storia (in
particolare dell' alimentazione) e di archeologia, Danie-
le Coppa ci guida in un viaggio a ritroso nel tempo, per
scoprire che anche la cucina ha avuto un ruolo fonda-
mentale nella storia della civilizzazione e ha influenza-
to in maniera importante i percorsi della storia.

A aura dellasseclaziane Universin
defla Terza Bla. di Sesto S G

Ingresso (ibers

Storia di coppia e tradimento presa da un articolo di
rotocalco diventa il canovaccio su cui Si misurano,
in una serie di variazioni sul tema, le potenzialita del
linguaggio, dei generi letterari e degli stili di narra-
zione. Uno spericolato e divertentissimo esperimen-
to dove un pettegolezzo assume le sembianze e le
cadenze di un romanzo russo, di un radiodramma d'
altri tempi, di un brano del
Vangelo, di una fiaba...

A aura deflasseciazione aullurale
Ponlas Tealrs di carnale

Ingresso (lherp

ANNTENTAMENTO DELLA GENIALITA
MOZART € SALTERT ¢ ARTAUD E
VAN GOGH

Incontri e scontri tra menti creative e
geniali tra 700 e 900: il drammatur-
go russo Puskin rilegge la rivalita tra
Mozart e Salieri (poi oggetto del film
Amadeus), il drammaturgo francese
Artaud interpreta I' ultimo quadro di
Van Gogh (il “Campo di grano con
volo di corvi") alla luce del rapporto
tra mente creativa e societa.

A aura defl assacdasione Alame Ars di Sests SG
Ingresso (ibero

Il Coro ci accompagna in un percorso poetico-musicale
attraverso la cultura iberica e latino-americana che va
dalle canzoni di corte della Spagna colonizzatrice del
XVI secolo a brani popolari di Colombia, Cile, Cuba, Ve-
nezuela, Peru. Tra composizioni originali, elaborazione
di canti tradizionali latinoamericani di origine india, andi-
na e africana, fino a importanti compositori contempora-
nei, nel gioco delle influenze reciproche, i canti descrivo-
no aspetti naturalistici, la passione e la vita quotidiana.

Ingresso (ibero

7 W A
FLAVIO OREGLIO APPUNTL. SPUNTI € DISAPPUNTT

Menestrello cantastorie e artigiano della parola, Flavio
Oreglio, cabarettista, musicista, scrittore e umorista di
notorieta anche televisiva, propone un one man show
dove si susseguono mono-
loghi, aforismi  fulminanti,
canzoni e ironiche poesie, ri-
leggendo satiricamente, tra il
serio e il faceto, ma con l'aiuto
costante e puntuale dell'umo-
rismo, le contraddizioni della
nostra contemporaneita.

Ingresso fibero

2
PELLEGRINAR CANTANDO

Il Kaldos Concentus, impegnato nella ricerca sulla
musica antica, propone un concerto di musica me-
dievale, rievocando nella corte della Villa Visconti
d'Aragona canti e danze dei pellegrini del Xlll secolo.

A aura dellassodasione
Valds Concenlug di Sests SG

Ingresso fibers

ore 21
AZIONE E RILASSAMENTO SONGRO

Un percorso di consapevolezza e di armonizzazione
condotto da Mariagrazia Evangelista e Annemarie
Piroddi attraverso i suoni del gong, delle campane
tibetane e di altri strumenti collegati alla natura e ai
quattro elementi (tamburo sciamanico e oceanico,
conchiglia e koshi), cercando una risonanza sia con
il corpo che con la mente.

A aura detlassodazione Le Jolt
Monde di Sesla SG

—

Ingresse € 1)
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ALLA SCOPERTA DELLA SCRTTTURA CINESE

L'esperto Claudio Gazzola introduce alla scrittura ci-
nese per ideogrammi (0 meglio "caratteri") illustran-
do con semplici esempi le sue caratteristiche basilari
e la differenza rispetto alla scrittura occidentale.

A aura deflassocasione Unwversila
debln Tersa Tla di Sesto S G

Ingresso (ibery

6. ore 21
0 MEDTTATIVO con (e MANDALA VOICES

Tamburi a cornice, campane tibetane e koshi, udu,
tanpura e altri strumenti ancestrali accompagnano le
voci di Odette Di Maio e Laura Schmidt delle Man-
dala Voices in un concerto meditativo che, come i
mandala disegnati con la sabbia della tradizione in-
duista e buddista, guidano l'ascoltatore al centro di
se stesso e a sentirsi parte del tutto infinito. Un viag-
gio energetico e spirituale che rievoca con i suoni il
respiro della vita.

A awra deflassodasione
Le Jodi. Mande di Sesto S G

Ingresse € 0

ore i
NGHTS

Una quindicina di giovani artisti si esibiscono in un
omaggio all'estate con danza, musica e canto

A awra deflassodasione
cores Rand di Seslo SG

Ingresso (ibery

sequicisy ] 22 i @@ Q)

MEDAGLIA D'ORO AL VALOR MILITARE

} CITTA DI SESTO SAN GIOVANNI
i.,“_o'

Tullti gl eventt seng gratuili. salvs
deve espressamente indicals

www sestosg.net

Do 18
MAGIC VICTOR

Un coinvolgente spettacolo di magia per grandi e
piccini che in un' atmosfera divertente e poetica vi
condurra in viaggio indietro nel tempo in cui ognuno
potra per un attimo permettersi di tornare bambino e
lasciarsi incantare da incredibili illusioni. Lettura del
pensiero, animali magici e fenomeni ai limiti del pa-
ranormale sono solo alcune delle tante sorprese che
vi attendono...

A ra deltassecazione le Jot 8
Mende du Seste SG

Ingresse € 10

2l
GIOVANNT RITORNA DALLA GUERRA

Un attore, quattro attrici e sedici personaggi per questa
piece ispirata a un testo di Von Horvat: un'attualizza-
zione del mito del Don Giovanni all' epoca successiva
alla Prima Guerra Mondiale, in
un mondo sconvolto e in tra-
sformazione, dove non & piu il
seduttore a farla da padrone e
a usare le donne, ma sono que-
ste ultime a consumare su di lui
la loro vendetta e a incarnare la
nuova societa moderna.

A aura deffasd anflurale
fstmmeria di Sesls SG

Ingresso (iberd

ore 21

TTINERART MILANEST DARTE SACRA
LA FIGURA DT SANTAMBROGIO

Tra storia e iconografia Anna Maria
Roda, docente e saggista milane-
se, rievoca la figura del dottore del-
la Chiesa e patrono di Milano, che
fu vescovo della citta nel IV secolo
e uno dei maggiori intellettuali del
suo tempo e della cristianita.

A awa dellassoaasione Unwersila defla
Tersa Ela di Seslo SG

Ingresso fibero




